Orgovadnyi Aniko:
Zizi, az energiamanod meséi
Foldanya Napja

Mese

- Jéreggelt, hétalvok! Brekeke! Iszkiri gyik! Lepke Lenke! Ebreszté! Keljetek fel! — brekegte Béka Réka a
patakpartrdl, hogy felébressze baratait.

- Mhmm! Hagyjal békén! — morogta mérgesen Iszkiri gyik, és a masik oldalara fordult.

- Még alszom! — nyafogta Lepke Lenke, és mélyebbre flrta magat a harangvirag szirmai kozé.

- Ne lustalkodjatok mar! Hasatokra siit a nap! Felkelni, egy-kettd! — biztatta baratait tovabb Béka Réka, és
friss vizet frocskolt feléjiik a patakbdl.

- Hé! Nem ér locsolkodni! Nincs Husvét! — tiltakozott Iszkiri.

- Hagy abba a frocskolést Réka! Nedves szarnyakkal nem tudok repilni!l — kényeskedett Lepke Lenke, de
Béka Réka nem hagyta magat lerazni.

- Tudjatok-e milyen jeles nap van ma? — kérdezte.

- Mi? Nyeles nap? Milyen nyeles nap? — kérdezett vissza Lepke Lenke, félreértve a kérdést.

- Nem nyeles, hanem JELES! Azt jelenti, hogy fontos nap, olyan linnep féle! - magyardzta Réka.

Iszkiri gyik felkapta a fejét a hirre.

- Valakinek talan a szililetésnapja van? — kérdezte érdeklédve.

- Langyos, langyos! — rejtélyeskedett somolyogva Béka Réka — Ma van a Fold napja.

- Miféle foldé? Azé a vakondturdsé, ahol napozni szoktam? — kérdezte lekicsinylGen.

- Ha-ha-ha! — nevetett Réka — Még hogy vakondturas! A F6ld annal sokkal, de sokkal nagyobb!

Erre mar Lepke Lenke is felélénkdlt:

- Entudom! A Fold egész a nadasig tart! Amikor folrepiilok az 6tszaz éves tolgyfa tetejére, akkor ellatok a
patak tulsé oldalara. Na, ott a nadasnal van a vilag vége!

- AFold olyan nagy, hogy nem lathatjuk a végét. Legfeljebb a felh&k érzékelik a méreteit, amint Usznak az
égen, meg a repll6k, amik néha itt zignak el a fejlink fo6l6tt. — mondta Réka.

- HGiha! — dmuldozott Réka — Egyszer majd én is folreplilok olyan magasra, hogy lassam a fold hatarat!

Iszkiri gyikot is felvillanyozta az 6tlet:

- En meg elfutok a vilag végére, és lenézek a szélérdl!

Béka Réka ezen jot mulatott:

- No, az érdekes lenne! A Féldnek sehol sincs vége, mert a Fold gémb alakd!

- Olyan, mint egy tojas? — kérdezte Iszkiri gyik, és a sajat szliletésére gondolt. — Egyszer majd kikel belSle
egy kicsi Fold fioka?

- 0, dehogyis! A Fold belsejében nem fidka van, hanem, izzé lava, ami idénként kitor a tlizhanyokbal.

- Arrél mar hallottam! — okoskodott tovabb Iszkiri. — Oseim, a dinoszauruszok gyakran talalkoztak vele.
Sokszor megégette a talpukat.

- Bizony, még ma is el6fordul a Féldon vulkankitorés, de sokkal ritkdbban. — nyugtatta meg baratait Réka.

- Akkor mihez hasonlit a legjobban? — érdekl&d6tt tovabb Lepke Lenke.

- Olyasmi, mint egy hatalmas, szines labda.

- Milyen szin(i?

- Az (rbdl nézve kék, a tengerek és a levegGréteg miatt, ami korbe veszi. Féldanyanak is nevezik, mert ritka,
élettel teli bolygd!

- Mi-migé? — huncutkodott Iszkiri.

- Nem ,migd”, hanem bolygé. Egitest, ami a Nap koriil kering. — magyarazta tiirelmesen Béka Réka.

- Es mikor all meg?

- Sohal Csak kering és kering megallas nélkil. Emiatt valtoznak az évszakok, mert mindig mas oldalat
mutatja a Nap felé.

- Nem szédil el?

- Nem bizony, pedig keringés kozben még forog is a sajat tengelye koril! Ezért valtjak egymast a nappalok
és az éjszakak.



En is szeretek pdrogni, forogni! — lelkesedett Lepke Lenke — Jatsszunk mi is Napot meg Foldet!

Stipi, stopi, én leszek a Nap! — vagta ra Iszkiri.

16, akkor én meg a Fold leszek. - hagyta ra Lenke, és elkezdett keringeni és forogni Iszkiri koril. Két kor
utan azonban megtantorodott.

Hd, de elszédiiltem! — séhajtotta meginogva.

Vigyadzz, mert kénnyen eleshetsz a nagy porgés-forgasban! — figyelmeztette Réka, majd igy folytatta:
Gyerekek! Ideje munkdahoz Iatni! Segitslink Foldanyanak, hogy egészségesebb legyen!

Miért? Beteg talan?

Van elég baja szegénynek! A Fold tiideje az erdd, de egyre kevesebb van bel6le, ezért nehezebben
lélegzik, gydrak flstjei mérgezik, h6emelkedése van, a tengereit és a vizpartjait elboritja a miianyag
szemét és emiatt sok allat elpusztul.

O szegény Foldanya! Ez tényleg komoly baj! — sopankodott Lenke.

Ha a Fold nagy, mi meg kicsik vagyunk, akkor is tehetilink érte valamit? — kérdezte Iszkiri elgondolkodva.
Persze! Sok kicsi sokra megy! — valaszolta biztatéan Réka.

Mégis, mivel gyégyithatnank meg a Foldanyat? — érdeklédott Lepke Lenke.

El8szor is, nézziink koril a sajat kornyezetlinkben, és tegyiik rendbe azt! — javasolta Iszkiri.

Takaritsuk ki a patakot, mert tele van szeméttel! Nem gy&zom keriilgetni a sok hulladékot Uszas kdzben. A
multkor is felsértette a [ldbam egy torott liveg! — panaszolta Béka Réka.

En meg majdnem beleszorultam egy eldobott {idits palackba! — sopankodott Lenke.

Mert neked mindenbe bele kell nyalakodnod! — heccel6d6tt Iszkiri.

Ne vitatkozzatok! Inkdbb gyeriink, szedjiik ki a szemetet és valogassuk kiilon! Amit lehet, hasznositsunk
Ujra, a tobbit rakjuk a szétvalogatds gy(ijtSkbe! - inditvdnyozta Réka.

Ultessiink fat is a Foldanya tiszteletére! — kialtotta lelkesen Lepke Lenke.

Ezis jo Otlet, csak fogjunk mar hozza!

Elkezdték hdzni, vonni a patakba ragadt hulladékokat, de nehezen boldogultak vele.

Mi ehhez kicsik, és gyongék vagyunk! — bizonytalanodott el Lenke. — Segitségre van sziikségink!

Iszkirinek hirtelen eszébe jutott a megoldas:

Hivjuk el Zizit, az energiamanét! O biztosan tud valami megoldast!
0, ahhoz tudni kellene a varazsigét! — séhajtotta Lenke, de Réka mar kdzbe is vagott:
En tudom! Haromszor el kell mondani egymas utdan, hogy ,Zizi, gyere izibe!”

A baratok haromszor megismételték a varazsigét, s ekkor egy sistergd, gomolygd kodoszlopbdl elélépett Zizi,
az energiamano.

Sziasztok Pajtikak! Ti szélitottatok? J&I hallottam, hogy a vardzsigémet kialtottatok?
Igen, mi hivtunk kedves Zizi mand.— valaszoltak a baratok.
Mit tehetek értetek? — kérdezte a mandé.
Ma van a Fold napja. Szeretnénk valami jot cselekedni a Féldanydaért, de kicsik és gyengék vagyunk,
segitségre lenne sziikségiink! Tudsz nekiink segiteni?
Megprébalhatom, de el6bb mondjatok el, mi a tervetek. — kérte a kis csapatot Zizi mand.
Szeretnénk kitisztitani a patakot és ....
és kiilonvalogatni a hulladékot, meg Ujrahasznositani is, amit lehet ...
... meg facsemetét is szeretnénk iltetni a Foldanya tiszteletére! — vagtak egymas szavaba tirelmetlendil.
No, mindent csak szép sorjaban! Nem konny(, amit kértek, mert ehhez eszk6zdkre van sziikség, de
szerencsétek van, mert elhoztam a varazs-zsakomat. Abban minden benne van, amire sziikségetek lehet.
Mondjatok velem egyiitt a varazsigét:
,,Csiribi, csiriba, akom-bdkom,
teljen meg a vardzs zsakom!”
A bardtok Zizi mandval egyiitt elmondtak a varazsigét. Ekkor zigds-blgas, sistergés hallatszott, és csodak
csodaja, kinyilott a varazs zsdk szdja.
Na, lassuk csak, mi van a bend&jében? — Zizi mand dvatosan belenyllt a zsdkba, majd egyesével kiemelte
annak tartalmat. — Nézzetek ide! Van benne aso, kapa, gereblye, és még egy locsolékanna is!
Meg szemeteszsakok és kesztydk!
Még egy facsemete is! — 6rvendezett Lepke Lenke.
No, akkor munkara fel! — biztatta a kis csapatot Zizi mané.
A baratok hozzalattak a pataktisztitashoz.



- lde sussetek, milyen kincset talaltam! — kialtott fel Iszkiri, amikor egy bakancsba harapott a gereblyéje. —
Kitisztitom, kibélelem, és j6 meleg kuckdt készitek beldle télire!

- Ezt nézzétek! Tisztara jé dardzs-gardzs! — mutatott ra Lenke egy lyukacsos vég(i nadkotegre. — Kiszaritjuk,
és mar bele is koltozhetnek a szarnyas, beporzé barataim!

- Ez meg mit keres a patakban? — kérdezte Réka, mikozben kipecazott egy asvanyvizes flakont. —J6 lesz
maddretetének — mondta és félretette a ,,még hasznosithaté” halomba.

igy valogattdk, rakosgattak a hulladékokat, kdzben a Locsi-Pocsi patak szépen megtisztult, s nevéhez méltdan

vigan csorgedezett szabadda valt medrében tovdbb-tovabb a nagy folyd, majd még tovabb a tenger felé.

- No, ezzel megvagyunk! — allapitotta meg elégedetten Iszkiri, és lerakta a gereblyét.

- Milyen gyonyord tiszta lett a patak! Megint vigan lubickolhatok benne! — jelentette ki boldogan Béka
Réka.

- Apartjdra pedig visszatérhetnek a vadvirdgok, és akkor sorra késtolgathatom az illatos nektarjaikat! —
orvendezett Lepke Lenke.

- Ugyesek vagytok! Megdicsérlek benneteket! — mondta elégedetten Zizi mané.

- Most pedig tltessiik el a facsemetét! — tiirelmetlenkedett Lenke.

- Nézzétek! Ide éppen jé lesz! — mutatott Réka egy helyre, ahol a vihar kidontott egy oreg fat.

A varazs aso, kapa és gereblye segitségével gyorsan kidstak a facska helyét. J6l belocsoltdk a godor aljat,

szortak bele puha foldet, beleallitottak a fat és alaposan megontozték.

- Készen is vagyunk! NGj nagyra kicsi facska! — simogattak meg a torzsét biztatdan.

Lepke Lenke nagyot nyujtdézkodott:

- Hq, de elfaradtam! Mar alig érzem a szarnyaimat!

- Nekem pedig izomlazam lett! Pihenjlink egy kicsit!

Zizi mand azonban kbézbeszolt:

- Varjatok, még ne pihenjetek le! A legnagyobb vardzslat még hatra van.

- Alegnagyobb vardzslat? Mi lenne az? — kérdezték a baratok izgatottan.

- Varazsoljunk egy valddi facsemetét, amit a gyerekek igazibdl is eliiltethetnek!

- Jaj, de j6 otlet! Hogyan csindljuk?

Zizi mand meglengette a varazspalcajat:

- Mondjatok utdnam a varazsigét haromszor:

Csiribi-csiriba, tarka csacska macska,
ez a kicsi csemete, legyen €él6 fdcska!

A hdrom jé bardt Zizi mandval egyitt elmondta a varazsigét, s lassatok csodat! Egy igazi, él6 facsemete termett
el6ttiik, amit aztan a gyerekek ellltettek a Foldanya tiszteletére, és sajat 6romuikre. Ezt a fat azutan éveken at
gondoztdk, féltve ovtak, ontozték. Ugy vigyaztak ra, hogy még az unokaik is latni fogjak!

(Zenésitsétek meg!)
Zizi mano induloé

Sit a nap, vagy hull a hg,

a kedviink mindig ragyogo,
energiank kicsattano,

mert itt van velink Zizi mand!

Ne pazarolj, mert nem valo,
nem minden eldobhatd,

sok lom hasznosithato,

mert itt van vellink Zizi mand!

Az energia megujulg,

a patakviz, ha csobbanog,

a nap, a szél is csudajo,

mert itt van vellnk Zizi mand!



