
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai (00110) Óvodás 
(4-6 év)

 Forralt tej[7], Kakaós 
csiga (1 db)"A"

 Kakaó  [7,(1)], Kalács
[1,3,7], Vaj *[7]

 Gyümölcs tea *, Félbarna 
kenyér[1,(6,7)], 

Padlizsánkrém [3,10,(1,7)]

 Gyümölcs tea *, Teljes 
kiőrlésű kenyér[1], Kópé 
szelet(1,6,7), Margarin 

kenő(7)

 Gyümölcs tea *, 
Tonhalkrém[7], Fehér 
kovászos kenyér[1,(7)]

Ebéd (00110) Óvodás 
(4-6 év)

 Hansági raguleves ovi.
[9], Sajtos tejfölös  

spagetti [1], Nektarin

 Lencseleves[1], Brassói 
aprópecsenye , Főtt 

burgonya ovi., Vitamin 
saláta ovi.

 Tökfőzelék tejfölös 
kapros [1,7], Sertés 

pörkölt , Kakaós-málnás 
szelet[1,3,7,(12)]

 Csurgatott tojás leves 
[1,3], Paradicsomos 

káposzta ovis[1], 
Kakukkfűves 

aprópecsenye ovi[1], Túró 
rudi

 Meggyleves 
(mirelitből)ovi[1,7], 

Dubarry szelet ovi[1,7], 
Párolt jázmin rizsköret

Uzsonna (00110) Óvodás 
(4-6 év)

 Teljes kiőrlésű kenyér[1], 
Kenőmájas(1,6,7,10), 

Uborka

 Teljes kiőrlésű kenyér[1], 
Margarin kenő(7), Diák 

csemege *(1,6,7), 
Zöldpaprika **

 Magvas kenyér[1], 
Margarin kenő(7), 

Trappista sajt"A"[7,(1)], 
Paradicsom

 Zsemle "A"[1,7], 
Gomolysajtkrém [7,(1)], 

Kaliforniai paprika

 Croissant sonkás-sajtos, 
Szilva
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