Heti étlap 2025.05.12. - 2025.05.18.
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1 |
p— Baromfi sonka. im0 tea ovi,

krém ovi[7, Margarin kend(7),

Citromos tea ovi., Kérézott [7]
Gyumolcs tea *, Fétt virsli, L v Tejeskavé[1,7], a0
. (00110) Kaykac')s csiga (1 ketchuppal GyUmolcs te? ! Kaléjcs[1 3 7[] Vlnj « (1,6,10)], Gymdlcs Reszelt sajt reggeli
Tizorai Ovodas (4-6 db) A" 1.6.710). Teli Magvas kenyér[1], ’7’ ’ tea *, Teljes 7 (). Kaliforniai
év) ) (106,770 1 sas)  Paradicsom [7] kidriésii kenyer1], L7 (L] Kafornia
y Uborka pap
1,(6),(7),(10) 1,7 1,3,7 1,7,(6),(10) 7,(1)
1 ! ___________________________ ! ________________________ ____________________|
Friss z6ldség g x
leves ovi.[1,3], . . . Zoldséges . .
Kelkaposzta quyasleves [91, Rakott karfiol ovi daragaluska leves Paradicsom leves Kinder tejszelet,
~ (00110) fézelék ovis[1] Tejbedara [1,7], [7], Vegyes [1,3], Tejfolos [1,3], Amas sajtos Bacskai rizseshus ,
Ebéd Ovodas (4-6 AR Kakad szoérat(1), gyumodlcsleves*mir burgonya f6z. [1,7], -7 J Csemege uborka
iy Sertés porkolt , ) % csirke[7], Bulgur [1]
év) Félbarna kenyér[1 Alma elit*[1,7] Vagdalt sitében [10]
6.7)] ’ sertés[1,3]
1,3,(6),(7) 1,79 1,7 1,3,7 1,3,7 10
1 ! ___________________________ ! ________________________ ____________________|
Teljes ki6rlésu Gomolya sajtkrém ngr?rékrﬁ/ ?%z]os Z‘é’glﬁz[lilosrlg iul]
zsemle[1,3,7,11], medvehagymas [7, yerLh.uol, N Kifli[1],
(00110) L . Margarin kené(7), = Margarin kené(7), A
- , Kendémajas (1)], Fehér . . ) S P . .’» Kockasajt"A"[7,(1)], Perec
Uzsonna  Ovodas (4-6 . . Zalai felvagott Pick téliszalami
< (1,6,7,10), kovaszos kenyér[1, 2 Alma
év) Z8ldpaprika ** (7)], Uborka (1,6,7), Kaliforniai (1,6,7), Retek
' paprika csomos
1,3,7,11,(6),(10) 1,7 1,(6),(7) 1,3,7,11,(6) 1,7
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



